
 

 OCCE de la Sarthe  

 

LA TOUR DE FROEBEL 

A partir de 7 ans 

En intérieur ou en extérieur, la tour de Froebel est un jeu qui peut se jouer avec  2 à 24     
participant.es ! Afin de construire au mieux la tour, coordination et communication        
seront nécessaires. Les participant.es ne peuvent atteindre leur objectif qu’en travaillant 
ensemble !   

Les activités de coopération permettent d’entrer en relation avec les autres, dans un 
climat de confiance et de respect mutuel. Elles visent à développer des compétences et 
des attitudes qui favorisent, entre autres, la confiance, le dialogue, la communication.  

Objectifs 
 
Coopérer et faire preuve de responsabilité vis-à-vis d’autrui, avoir le sens de                    
l’engagement et de l’initiative. 
Renforcer la cohésion d’équipe. 
Apprendre à prendre sa place dans le groupe. 
Adopter un comportement responsable. 

Compétences travaillées 
 
Expression orale. 
Coopération. 
Coordination en équipe. 
Communication. 
Esprit d’équipe et concentration Adresse et habileté. 

Pause réflexive  
 
Est-ce que cette activité vous a plu ?  
Est-ce que cette activité vous semble  facile ou difficile ? Pourquoi ? 
Quelles compétences avez-vous activées pour réussir cette activité ? 
Avez-vous su coopérer ?  Si oui pourquoi ? Si non pourquoi ?  
Avez-vous gagné ?  
 
Puis, rechercher ensemble des solutions afin de faire encore mieux la prochaine fois !  
Quelle stratégie pouvez-vous mettre en place ?  


